4 Jéga a mindennapi életben® I
hétvége
Swami Chidanand vezetésével
Szeged, 2009. marcius 27-29.

Jéga a Mindennapi Eletben Egyesiilet
levélcim: 6724 Szeged, Vasas-Szent Péter utca 14/B
\Telefon: 20/264-16-98 yoga.szeged@gmail.com www.jogaszeged.hu/

Orémmel értesitink Swami Chidanand 4&ltal vezetett hétvégi jéga-
programunkrdél, amelyre ezennel szeretettel meghivunk!
A program ideje: 2009. marcius 27. 16%°-tél marcius 29. 12%-jg
A program helye: Dugonics Andras Piarista Gimnazium, Szeged, Balint Sandor u. 14.
Szallas: kollégiumi szobaban, amely kulon koltséggel jar.
Agyban agynemdtivel: 3800Ft/f6/2 éjszaka, vagy agyban sajat hal6zsakkal:2600Ft/fé/ 2 éjszaka
Erkezés és regisztracié: marcius 27-én 16% 6ratdél a helyszinen.
A program menete:

« 27-én: 17%°-18% 6raig vacsora, majd 19% ératél esti eléadas.

« 28-an: egész napos joga-program (aszana, pranajama, jéga-nidra, meditacio,

el6adas, szatszang) 3 vegetadrius étkezéssel.
« 29-én: jéga-program 12%-ig, reggelivel és ebéddel.
KOLTSEG-HOZZAJARULAS:

14.500 Ft, amely tartalmazza a péntek esti nyilvanos el6adas, a teljes program és az
étkezes arat, de NEM tartalmazza a kollégiumi elhelyezés kéltségét.
KEDVEZMENY:

J6ga a mindennapi életben szervezetek tagjainak a program koéltség-hozzajaruldsa

12.500 Ft, amely NEM tartalmazza a kollégiumi elhelyezés koltségét
JELENTKEZES ES BEFIZETES:
2009. marcius 13-ig a mellékelt csekken, vagy
atutaldssal: Partiscum XI Takarékszovetkezet: 57600101-10001624
Kérjuk a jelentkezési hataridé pontos betartasat, mert a gyakoriéterem
kivalasztasahoz tudnunk kell a résztvevok pontos Iétszamat!

A részprogramok koltségei:

Péntek esti nyilvanos eléadas: 1.500 Ft (6-14 éves korig: 800 Ft)
Szombaton és vasarnap alkalmanként (délel6tt/délutan/délelétt) 3.500 Ft.
Lemondasi feltételek:

Mércius 20. utani lemondas esetén a koltség hozzajarulds 50%-at tudjuk visszatériteni, meg nem érkezés,
késébb érkezés és/vagy hamarabb tadvozds, étkezés kihagyas esetén koltség-hozzajaruldst nem tudunk
visszafizetni.

KERJUK MEGERTESEDET A KOVETKEZOKHOZ

Az el6adasokrél, programokrél képfelvételek (film, vided, fénykép stb.) és
hangfelvételek készitése, jegyzetek sokszorositasa, terjesztése nem
engedélyezett! (Kivéve a Nemzetkdzi Sri Deep Madhavananda Ashram Fellowship
irasos engedélyével, amelyet be kell mutatni a helyszinen a szervezéknek!)

Szeged, 2009. januar 25.

a szegedi J6ga a Mindennapi Eletben Egyestilet
elnbksége
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